
Chronologie  
Anti-Mobbing-Tag in Schleswig-Holstein 
 

Juni 2010 Wie es begann: 
Der Jugendschutzbeauftragte des Kreises Schleswig-Flensburg 
übernimmt zusammen mit dem Schulpsychologen die Idee des Anti-
Mobbing-Tages am 2. Dezember aus Bremen (dort gibt es den Anti-
Mobbing-Tag bereits seit 2004) für seinen Landkreis. 
Die Aktion Kinder- und Jugendschutz Schleswig-Holstein (AKJS) und 
Jugendschutzbeauftragte anderer Kreise und kreisfreien Städte schließen 
sich der Aktion an und gründen das landesweite Bündnis Anti-Mobbing-
Tag Schleswig-Holstein. 
 
Gemeinsame Ziele des Anti-Mobbing-Tag-Bündnisses 

- Mobbingprävention als gemeinsame Aufgabe von Schule, 
Jugendhilfe/Jugendarbeit verstehen 

- Aktionen gegen Mobbing unter Kindern und Jugendlichen 
entwickeln und sammeln 

- Aktivierung von Schülerinnen und Schülern für ein faires 
Miteinander 

- Fortbildung von Lehrkräften und pädagogischen Fachkräften  
- Informationen und Unterstützung von Eltern  

2. Dezember 2011 Motto: Zusammenhalten gegen Mobbing  
 
Der Anti-Mobbing-Tag Schleswig-Holstein findet erstmals statt. Es 
beteiligen sich daran die Kreise Schleswig-Flensburg, Rendsburg-
Eckernförde, Dithmarschen, Nordfriesland, Pinneberg, Stormarn, 
Segeberg, Plön, Herzogtum Lauenburg, Stadt Flensburg, Stadt 
Neumünster, Stadt Lübeck, das Institut für Qualitätssicherung an Schulen 
in SH (IQSH), die Aktion Kinder- und Jugendschutz, Landesarbeitsstelle 
Schleswig-Holstein (AKJS), Ministerium für Soziales, Gesundheit, Jugend, 
Familie und Senioren und die Evangelische Schüler_innenarbeit. 
 
Die Techniker Krankenkasse und der Landespräventionsrat des 
Innenministeriums Schleswig-Holstein unterstützen das Bündnis. 
 
Der Anti-Mobbing-Tag 2011 an den Schulen hatte verschiedene Aktionen 
zum Inhalt:  
 
Aufruf an alle Schulen und alle Klassen sich mit einer kleinen Aktion zu 
beteiligen. Dafür wurde den Schulen eine Ideensammlung zur Verfügung 
gestellt 

- Hinweis auf Anti-Mobbing-Tag durch Save-the-date-Karte  
- Aufruf zu einem Plakatwettbewerb zu den Themen 

Zusammenhalten gegen Mobbing oder Cybermobbing.  
- Regionale Veranstaltungen wie Elternabende, 

Lehrkräftefortbildungen, Prämierung von Klassenaktionen 
- Theateraufführung  



 
 

2012 Motto: „Cybermobbing ist Gewalt!“  
 
Ministerpräsident Albig wird Schirmherr des Antimobbing Tages und 
bleibt dies bis 2017. 
Landtagspräsident Klaus Schlie erhält von der Bremer Aktion für Kinder 
(BAKI) eine „Bremer Schulkiste BAKI“ als Dankeschön, dass Schleswig-
Holstein als erstes Bundesland einen landesweiten Aktionstag eingeführt 
hat, den „Anti-Mobbing-Tag“ 
 
Landesweite Aktionen: 

- Plakat-Wettbewerb 
- Videoclip-Wettbewerb 
- Werbematerialien für Schulen 
- Fachtagung Cybermobbing 

 
Die Homepage antimobbingtag-sh.de geht ins Netz und bietet bis heute 
alle wichtigen Informationen zum Anti-Mobbing-Tag in Schleswig-
Holstein 
 
Zahlreiche Materialien und Anregungen für den Anti-Mobbing-Tag 
werden auf der Homepage zur Verfügung gestellt:  
 
In der Schulkinowoche werden die Filme: Ben X und Homevideo mit 
Angeboten zur pädagogischen Begleitung gezeigt 
Immer mehr Schulen nehmen landesweit am Anti-Mobbing-Tag teil und 
beteiligten sich an den Wettbewerben und führten zahlreiche Aktionen 
durch. 

2013 Motto: Zum Glück sind wir verschieden – für mehr Zivilcourage  
 
Landesweite Aktionen 

- Plakatwettbewerb  
- Theaterwettbewerb 
- Werbematerialien für Schulen 
- Silikonarmbänder mit dem Slogan Zum Glück sind wir verschieden 

stehen für Mitmach-Schulen zur Verfügung  
 
Regional:  
Neben den Vorschlägen und Aktionen vom Vorjahr entwickelten die 
Bündnispartner:innen regional eigene Angebote und Ideen und bieten 
diese den Schulen vor Ort an. 
Der Anti-Mobbing-Koffer der Techniker Krankenkasse wird auf Grund der 
Zunahme von verstärktem Cyber-Mobbing in den Schulen um ein 
Cybermodul erweitert und mittels direkter Fortbildungen in den Schulen 
und über das IQSH (Institut für Qualitätsentwicklung an Schulen in 
Schleswig-Holstein) durchgeführt. Schulentwicklungstage und 
Landesfachtage mit Anti-Mobbing-Workshops zur Mobbing Prävention 



unterstützen schulische Präventionsprogramme und schulische Arbeit 
konkret. Die fünftägige Anti-Mobbing-Berater/in-Ausbildung (IQSH) 
bietet neben den Präventionsangeboten auch zwei Tage Intervention (No 
Blame und Farsta) und bereiten die schulischen Kolleg/innen direkt auf 
ihren Interventionseinsatz vor. 
 
Klassenwettbewerb: Gemeinsam gegen Mobbing  
Seminarangebote für Grundschulen 
Seminarangebot Zivilcourage für weiterführende Schulen 
 

2014 Motto: Ich bin fair – in der Klasse, auf dem Schulhof und im Netz 
 
Landesweite Aktionen 

- Plakatwettbewerb  
- Kalender mit Sieger*innenplakaten 
- Werbematerialien für Schulen 

 
Zahlreiche regionale Aktionen an Schulen in Schleswig-Holstein 
 

2015 Motto:  Wir halten zusammen! MITeinander – MITRespekt 
Landesweite Aktionen  
 
Fortbildungen und Veranstaltungen, die das Thema Mobbing aufgreifen, 
werden angeboten, zum Beispiel Konfliktkultur, Lions-Quest, Prävention 
im Team, Gewaltfreie Kommunikation beim IQSH sowie (Cyber-
)Mobbingprävention bei der AKJS und bei den Jugendschutzfachkräften. 
 

- Plakatwettbewerb 
- Werbematerialien für Schulen 
- Kalender mit Sieger*innenplakaten 
- Veranstaltung mit Ministerpräsident Albig mit Preisverleihung am 

2.12. 
 
Zahlreiche regionale Aktionen an Schulen in Schleswig-Holstein 
 

2016 Motto: Vielfalt rockt! – Wir machen mit! 
Landesweite Aktionen  
 
Seit Ende 2015 gibt es die Arbeitshilfe gegen Mobbing in der 
Grundschule „… und raus bist du!.“, die gemeinsam vom IQSH, der AKJS 
und dem Jugendschutz Kreis Stormarn entwickelt worden ist. Hierzu 
werden seit 2016 Terminveranstaltungen und schulinterne Fortbildungen 
seitens des IQSH angeboten. 
 

- Plakatwettbewerb 
- Kalender mit Sieger*innenplakaten 
- Werbematerialien für Schulen 
 



Zahlreiche regionale Aktionen an Schulen in Schleswig-Holstein 
 

2017 Motto: Respekt! Fairness! Vielfalt! 
wird als Aktions-Motto für die nächsten fünf Jahre festgelegt.  
 
Ministerpräsident Günther übernimmt die Schirmherrschaft für den Anti-
Mobbing-Tag 
 
Landesweite Aktionen  
2017 wird der an vielen Schulen bundesweit genutzte Anti-Mobbing-
Koffer komplett inhaltlich vom Zentrum für Gewaltprävention in 
Hamburg neu überarbeitet. Dabei wird die Anti-Mobbing-Woche in der 
Schule als Grundgerüst beibehalten, doch es werden von der Gewalt 
Prävention Hamburg viele neue Filme für das Kollegium und die 
Schüler/innen entwickelt. Der Cybermobbingbereich am dritten Tag 
dieser Woche wir aktualisiert und durch neue Präventionsübungen 
ergänzt. Für den vierten Tag wird ein Modul Schüler/innen als Experten 
entwickelt, um die Präventions-Vernetzungen innerhalb der Schulen 
auszubauen und die Schüler/innen mit ihrem Expertenwissen in den 
Vordergrund zu stellen.  

- Plakatwettbewerb 
- Kalender mit Sieger*innenplakaten 
- Werbematerialien für Schulen 
 

Zahlreiche regionale Aktionen an Schulen in Schleswig-Holstein 

2018 Motto: Respekt! Fairness! Vielfalt! 
 
Landesweite Aktionen 
2018 geht der ehemalige Anti-Mobbing-Koffer, der nun „Gemeinsam 
Klasse Sein“ heißt, der Techniker Krankenkasse in die Pilotphase. 
Bundesweit wird das neue online Material in Schulen getestet und 
erweitert. 
 

- Plakatwettbewerb 
- Kalender mit Sieger*innenplakaten 
- Werbematerialien für Schulen 
- Preisverleihung durch Minister Garg 
- Fachtagung Safer Internet in Kiel 

 
Zahlreiche regionale Aktionen an Schulen in Schleswig-Holstein 

2019 Motto: Respekt! Fairness! Vielfalt! 
 
Landesweite Aktionen 
2019 erfolgt der Rollout des Anti-Mobbing-Koffers für Schleswig-
Holstein. Mittels Präsenzfortbildungen und online Fortbildungen 
erhalten die angemeldeten schulischen Kolleg/innen unter formix sh, 
„Gemeinsam-Klasse-Sein“ über das IQSH eine eintägige Fortbildung und 
einen schulspezifischen Code, mit dem die gesamte Schule das 



komplette Material (Übungspool, Filme, Arbeitsblätter, Briefvorlagen, 
Wochenmodule etc.) digital jederzeit nutzen können. 
Fortbildungsformate wie SET-Angebote, Anti-Mobbing-Berater/in-
Fortbildung und Grundschul-Angebote über das IQSH laufen weiter. 
 

- Plakatwettbewerb 
- Kalender mit Sieger*innenplakaten 
- Werbematerialien für Schulen 
- Preisverleihung durch MinisterGarg 

 
Zahlreiche regionale Aktionen an Schulen in Schleswig-Holstein 

2020 Motto: Respekt! Fairness! Vielfalt! 
 
Landesweite Aktionen 

- Plakatwettbewerb „Ich bin fair – analog und digital!“ 
- Kalender mit Sieger:innenplakaten als Schuljahreskalender  21/22       
- Samentüten “Vielfalt wachsen lassen!” stehen als „nachhaltiges“ 

Werbematerial zur Verfügung 
- Vorbereitung eines Promotionfilms 
 

Zahlreiche geplante regionale Aktionen an Schulen in Schleswig-Holstein 
müssen aufgrund der Corona-Pandemie ausfallen bzw. verschoben 
werden. Schirmherr Ministerpräsident Günther würdigt den 10. Anti-
Mobbing-Tag mit einer Video-Botschaft. 

 


